UCHWALA NR LXV/444/2024
RADY MIEJSKIEJ W MLYNARACH

z dnia 20 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mlynary na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 40 ze zm.) art., 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Miejska w Mtynarach
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mtynary na 2024 rok w brzmieniu okre§lonym w zatacznik
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkéw finansowych zabezpieczajacych realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
i Gminy Mtynary na 2024 rok w brzmieniu okreslonym w zataczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Traci moc uchwata nr LIII/366/2023 Rady Miejskiej w Mtynarach z dnia 29 marca 2023 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Mtynary na 2023 rok.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Mtynary.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Mtynarach

Karol Jozwiak



Zalacznik nr 1

do uchwaty Nr LXV/444/20204
Rady Miejskiej w Miynarach

z dnia 20 marca 2024 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

dla Miasta i Gminy Mlynary na 2024 rok



I. Wprowadzenie

Gminny  Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mtynary na 2024 rok, zwany dalej ,,Gminnym
Programem”, stanowi kontynuacj¢ dzialan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz zwigzanej z tym przemocy w rodzinie a takze
przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.

Zadania w obszarze uzaleznien oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych uwzgledniajg cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien okres§lone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021- 2025 (Dz.U. z 2021, poz.642) oraz stanowig czg¢$¢ Strategii
Rozwiagzywania Problemow Spotecznych Miasta i Gminy Mtynary opracowanej na lata 2016-2025.

Gloéwne zatozenia programu zaktadaja zmniejszenie szkod spotecznych
i ekonomicznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz ochrong¢ rodzin dotknigtych tymi problemami. Program réwniez ma stuzy¢ przygotowaniu dzieci
1 mlodziezy do trzezwego i zdrowego trybu zycia.

Gminny Program oparty jest na lokalnej diagnozie probleméw alkoholowych. Szczeg6lng
uwage zwraca si¢ na problemy dotyczace naduzywania alkoholu i przemocy domowe;.

Zgodnie z art. 4% ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan wlasnych
gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

a) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

b) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

¢) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalno$ci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajec

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach



opiekunczo-wychowawczyc

I socjoterapeutycznych,

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

e) podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

f) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji
spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 1939 ze zm.)
samorzad gminy zobowigzany jest do przeciwdziatania narkomanii. Zadania te obejmuja
w szczegblnosci:

a) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osob uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniami,

b) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej i prawne;j,
c)prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie
zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0so6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

e) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W Gminnym Programie zadania wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, w szczegdlnoSci tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu, zazywania $rodkow
psychoaktywnych. Prowadzi si¢ dziatalno§¢ wychowawczg i informacyjng. Ogranicza si¢ dostep
do alkoholu 1 uzywek. Podejmuje si¢ kroki w zakresie leczenia, rehabilitacji 1 reintegracji osob
uzaleznionych od alkoholu, zapobiegania negatywnym nastgpstwom spozywania S$rodkow

psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



I1. Podstawy prawne
Gminy Program opracowano spetniajgc wymogi ustawowe, tj.:
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

Ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

o b~ w DN

Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021- 2025.

II1. Cel glowny i uzasadnienie

Celem gléwnym Gminnego Programu jest ograniczenie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw Miasta i Gminy Mtynary na temat
szkodliwosci ich stosowania. Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych oraz zaburzeh Zzycia
rodzinnego, bedacych nastepstwem spozywania alkoholu 1 zazywania narkotykow poprzez stosowanie
odpowiednich dziatan interwencyjnych i korekcyjnych.

W Gminnym Programie uwzglgdniono réwniez problematyke uzaleznien behawioralnych.
Rozumie si¢ przez nie zaburzenia zachowania o charakterze nalogowym, ktére nie sg zwigzane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Wigza si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli
nad wykonywaniem okreslonej czynnos$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji
dla danej jednostki oraz jej otoczenia.

Realizacja powyzszego celu przetozy si¢ na zwigkszenie jako$ci zycia mieszkancéw Miasta
1 Gminy Mlynary oraz zrownowazony rozwdj w sferze spolecznej. Cel ten zostanie osiggnigty poprzez
podjecie skoordynowanych dziatah w obszarze profilaktyki realizowanej na trzech poziomach
(uniwersalna, selektywna, wskazujaca) bedacej jednej z mozliwych dziatan stuzacych ochronie
zdrowia, zmierzajacej do zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym.

Problem uzaleznien jest niepokojacym zjawiskiem spolecznym, ktéry dotyka wszystkie grupy
spoteczne, niezaleznie od pochodzenia, statusu czy sytuacji ekonomicznej. Wobec powyzszego
dzialania profilaktyczne powinny by¢ realizowane we wszystkich sferach zycia spotecznego: rodzinne;,
szkolnej, rowiesniczej i publicznej. Badania naukowe czynnikéw ryzyka w zakresie uzaleznien
wykazaly, ze jednym z najwazniejszych czynnikdéw chronigcych miodych ludzi przed szkodami

wynikajacymi z ich stosowania sg pozytywne wzorce rodzinne oraz silna wi¢z z rodzicami. Sposob



wychowania i praktyki rodzicielskie majg nadrzedne znaczenie dla prawidtowego rozwoju fizycznego,
spotecznego i psychicznego dziecka, stanowig fundament dla jego rozwoju. Niezdrowy styl zycia,
uzaleznienia, przemoc, s3 czesto wynikiem zaniedban ze strony najblizszej rodziny.

Jednym z najistotniejszych warunkéw skutecznosci oddziatywan profilaktycznych i czynnikiem
chronigcym przed wystapieniem zachowan ryzykownych jest ksztaltowanie prozdrowotnych postaw
a takze budowanie pozytywnych wi¢zi rodzinnych i spotecznych. Dlatego tez waznym elementem jest
prowadzenie dziatan na rzecz S$rodowiska i rodziny, w tym rodziny pozostajacej w kryzysie.
Narzedziami do jego realizacji s3: $wiadczenie ustlug z zakresu psychoterapii w Punkcie
Konsultacyjnym, organizacja bezpiecznego i aktywnego czasu wolnego w okresie wakacyjnym
polaczona z prowadzeniem zaj¢¢ z elementami profilaktyki uzaleznien czy przeciwdziatania przemocy.

Najbardziej efektywna strategia reagowania na problemy spoteczne wynikajace z naduzywania
alkoholu 1 siggania po substancje psychoaktywne jest wczesna profilaktyka. Warto zaznaczyc,
ze wickszo$¢ czynnikow ryzyka wzrasta wraz z wiekiem. Dlatego tez istotne jest, aby poprzez
profilaktyke ksztattowac wlasciwe postawy wsrdd dzieci i mlodziezy.

Dostrzegajac konieczno$¢ udzielania wsparcia osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym
Miasto 1 Gmina Mlynary zleca rowniez realizacj¢ zadan o charakterze korekcyjnym, zwigkszajacych
dostepnos¢ do pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym. Realizacja powyzszego zadania odbywac

si¢ bedzie w ramach funkcjonujacego Punktu Konsultacyjnego.

IV. Adresaci

Adresatami Gminnego Programu sg mieszkancy Miasta i Gminy Mtynary, tj. dzieci, mlodziez,
doro$li w tym seniorzy. Program adresowany jest takze do osob pijacych alkohol i uzywajacych
narkotykow w sposob ryzykowany i szkodliwy, uzaleznionych, wymagajacych leczenia, o0sob

utrzymujacych abstynencje 1 wspotuzaleznionych- ich rodzin i bliskich.

V. Zasoby i realizatorzy

Miegjsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mtynarach inicjuje
dziatania w zakresie prowadzenia dziatalno$ci zwigzanej z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatania
narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym. Realizatorami zadan s3: jednostki organizacyjne Miasta
1 Gminy Mtynary, tj. Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Mtynarach, Osrodek Kultury
w Mtynarach, Przedszkole im. Jana Brzechwy w Mtynarach oraz Szkota Podstawowa im. Stefana

Zeromskiego w Mtynarach, a takze Posterunek Policji w Mlynarach, organizacje pozarzadowe,



stowarzyszenia i inne instytucje dziatajace na terenie gminy. Istotne znaczenie dla zapewnienia wsparcia

ma dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego w Miynarach.

VI. Termin realizacji zadan i ich wdrozenie

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostata zaplanowana do 31 grudnia 2024 roku.
Zadania maja charakter dlugoterminowy i stanowig kontynuacje¢ zadan z lat ubieglych. Sa oparte
o diagnozg problemow spotecznych przeprowadzong w 2021 roku oraz diagnozg¢ uzaleznien
behawioralnych przeprowadzong w 2022 roku. Proces jego wdrazania polega glownie

na systematycznej realizacji dzialan w nim ujetych.

VII. Opis powiazan z innymi dokumentami

Gminny Program powigzany jest z przepisami aktow prawnych na poziomie krajowym, ktore
zawierajg si¢ gtownie w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawie o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Cele
1 zadania Gminnego Programu odnosza si¢ rowniez do celéw strategicznych i1 kierunkow dziatan
wskazanych w Warminsko-Mazurskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022- 2026.

Realizacja zadan z zakresu promocji i ochrony zdrowia naktada na samorzady szczegdtowe
regulacje w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien. Sa one wyznaczone
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminny Program uwzglednia wykaz zadan delegowanych jednostkom samorzadu
terytorialnego, stuzacym realizacji celu operacyjnego 2. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025, tj. profilaktyki uzaleznief. Zadania te w szczego6lno$ci obejmuja:

Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom

e edukacj¢ zdrowotng 1 profilaktyke uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowang
zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom,

e monitorowanie i badanie problematyki spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania
poziomu 1 struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu),

e edukacj¢ kadr (w tym szkolenia) uczestniczacej w realizacji zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien,



e poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub potwierdzonej skutecznosci, w szczegolnosci zalecanych
w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

e poszerzanie 1 podnoszenie jakoSci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczo- wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

e zwigkszanie dostgpnosci 1 podnoszenie jakosci specjalistycznej pomocy dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie,

e redukcje szkdd, leczenie, rehabilitacj¢ 1 integracje spoteczng 0sob uzaleznionych oraz ich bliskich.

Uzaleznienie od narkotykow:

e zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych 1 NSP.

Uzaleznienie od alkoholu

e wdrazanie i upowszechnianie standardow i procedur profilaktyki oraz terapii FASD (spektrum
ptodowych zaburzen alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem wiedzy,

e ksztalcenie personelu w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia i podejmowania
interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na temat FASD,

e zmniejszenie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,

e zwickszenie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy,
reklamy, promocji i spozywania napojow alkoholowych.

Uzaleznienie od zachowan (uzaleznienia behawioralne)

e upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym wydawanie
materiatlow informacyjno- edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych, strony 1 poradni
internetowej oraz telefonu zaufania.

Wyznacznikami na poziomie gminy do prowadzenia dziatan zwigzanych z realizacja Gminnego
Programu jest rowniez na poziomie lokalnym Uchwata Nr XX1/134/2016 Rady Miejskiej w Mtynarach
z dnia 29 lipca 2016 roku w sprawie przyjecia Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow

Spotecznych Miasta 1 Gminy Mtynary opracowanej na lata 2016-2025.

VIIL Zrédla finansowania

Na realizacj¢ zadan Gminnego Programu przeznacza si¢ Srodki finansowe stanowiace dochody
z oplat za zezwolenia wydawane na podstawie art. 18 i art. 18 ! oraz dochody z optat okreslonych w art.
11" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Dochody uzyskane ze wskazanych tytuléw w roku poprzednim a niewydatkowane na

realizacj¢ Gminnego Programu przeznacza si¢ na kolejny rok. Wymienione dochody mogg by¢



wykorzystywane wylacznie na realizacj¢ gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, o ktérych mowa w art. 4! ust. 2 wyzej

wymienionej ustawy.

IX. Sposob sprawozdania

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, organ wykonawczy samorzadu gminy sporzadza raport
z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedktada Radzie
Gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport. Natomiast
zgodnie z art. 4! ust. 2¢ wyzej przywolanej ustawy sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania UzaleZznieniom informacj¢ z realizacji dzialan podejmowanych
w danym roku, ktore wynikaja z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Przesyta ja do Krajowego Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.

X. Zasady wynagradzania czlonkow Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Zgodnie z art. 4! ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w sktad gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Zgodnie z art. 4! ust. 5 wyzej wymienionej ustawy zasady wynagradzania cztonkow
gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych okresla Rada Gminy w gminnych
programach rozwigzywania problemow alkoholowych.

Zgodnie z powyzszym czlonkom Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie obejmujacej jednocze$nie zwrot kosztow podrozy
w wysokosci:

1) Przewodniczaca— 400,00 zt,

2) Zastgpca Przewodniczacej- 200,00 zt,

3) Sekretarz— 220,00 zt,

4) pozostali cztonkowie— 170,00 zt za:

a) udziat w jednym posiedzeniu komisji lub

b) przeprowadzenie kontroli 3 punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie okre§lonym

w Zarzadzeniu Nr 116/2022 Burmistrza Miasta i Gminy Mtynary z dnia 02 grudnia 2022 roku w sprawie



sposobu przeprowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw Korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Mtynary.
Wynagrodzenie o ktorym mowa powyzej przystuguje jezeli czionek komisji uczestniczyt
w calym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia az do czasu zamkni¢cia przez Przewodniczaca Komisji
oraz za udzial w kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzonych w jednym
dniu. Podstaw¢ do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka komisji na liscie obecnosci
dotaczonej do protokotu posiedzenia lub podpis na protokole przeprowadzonej przez komisj¢ kontroli.
Wydatki na wynagrodzenia czlonkéw komisji realizowane sg ze S$rodkow budzetu gminy
przeznaczonych na realizacje zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi okreslonych w niniejszym Gminnym Programie.
XI. Zadania do realizacji w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
Zadanie 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.
Sposdéb realizacji:
1. Prowadzenie i finansowanie kosztow zwigzanych z dziatalno$cig Punktu Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych oraz ich rodzin.
2. Informowanie oséb uzaleznionych o istniejacych placéwkach ambulatoryjnych i o$rodkach
terapeutycznych.
3. Motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione.
4. Finansowanie kosztow leczenia odwykowego w zakresie sporzadzenia opinii bieglych, optat
sagdowych.
5. Dofinansowanie artykutow w kwartalniku ,,Prosto z Mlynar” dot. przeciwdziatania alkoholizmowi
1 przemocy.
6. Finansowanie udzialu w konferencjach, szkoleniach dla cztonkow Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w celu podnoszenia ich kwalifikacji.
Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Sposdb realizacji:
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym 1 narkomanii oraz oso6b dotknietych przemoca domowa. Udzielanie osobom
uzaleznionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych i prawnych.

Zadanie 3.



Powadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemdéw alkoholowych a w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach sportowych opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

Sposdb realizacji:

1. Dofinansowanie dziatalno§ci wychowawczo-profilaktycznej w placowkach o$wiatowych
funkcjonujacych na terenie Miasta i Gminy Miynary.

2. Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i miodziez poprzez
dofinansowanie sportowych zaje¢ profilaktycznych, zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien
w tym uzaleznienh behawioralnych, finansowanie spotkan rodzinnych, warsztatéw, festynow
organizowanych przez placowki o$wiatowe. Zorganizowanie letniego wypoczynku dzieciom
1 mlodziezy w formie kolonii.

2. Realizowanie programéw profilaktycznych oraz warsztatow profilaktycznych, pozalekcyjnych
zaj¢¢ dla przedszkolakdw oraz ucznidow, warsztatow i1 konferencji dla rodzicéw, nauczycieli 1 innych
grup zawodowych.

3. Realizowanie zorganizowanych zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzin
w Os$rodku Kultury w Mtiynarach, Bibliotece w Mtynarach, $wietlicach wiejskich oraz innych
srodowiskach mtodziezowych.

4. Udzial w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach 1 akcjach informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do réznych grup odbiorcow. Zakup materialow profilaktycznych: prasa, ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, nagrod w konkursach 1 zawodach. Zakup innych materiatow
informacyjnych, edukacyjnych 1 promocyjnych, zakup niezb¢dnego wyposazenia do prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢, warsztatow.

Zadanie 4.

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, oséb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Sposdb realizacji:

1. Wspieranie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych i1 innych jednostek pozytku publicznego
w ramach prowadzonej dziatalno$ci na rzecz profilaktyki na terenie Miasta i Gminy Mtynary
o charakterze uniwersalnym w $wietlicach, Osrodku Kultury, Bibliotece 1 innych miejscach na terenie
gminy organizujacych wolny czas dzieci i mtodziezy oraz catych rodzin.

2. Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych, koscielnych,
szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowa.

Zadanie 5.



Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

Sposdéb realizacji

1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczgcia postgpowania w zwigzku z naruszeniem art. 13!
i art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

2. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych zgodnie z ustawg z dnia 29 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

3. Wystepowanie w zakresie oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych zwigzanych
z naduzywaniem napojow alkoholowych jak rdwniez nie przestrzeganiem ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Wdrozenie dziatah z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych w tym prowadzenie

kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, organizowanie szkolen dla sprzedawcow.

XII. Zadania do realizacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii

Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii samorzad gminy zobowigzany jest
do przeciwdziatania narkomanii. Zadania beda realizowane przez:
1. Zakup materiatoéw informacyjno- edukacyjnych w zakresie profilaktyki narkomanii.
2. Wspieranie placowek o$wiatowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych w zapobieganiu uzywania
srodkow psychoaktywnych poprzez zakup programu profilaktycznego, realizacj¢ warsztatow.
3. Dofinansowanie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych w organizacji

konkurséw festynow, warsztatow promujacych zycie bez uzywana srodkoéw psychoaktywnych.
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Wysokos$é
Lp. Zadanie wynikajgace z Gminnego Sposob realizacji zadan Uwagi o realizacji wydatkéw w zi
Programu
ALKOHOLIZM
Prowadzenie i finansowanie kosztow
Finansowanie kosztow dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego 10 500,00
dziatalnosci Punktu dla 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin
Konsultacyjnego
L Wynajem pomieszczenia na Punkt
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy _ _ - _ Konsultac-yjny_ — 1 500,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob Finansowanie kosztow leczenia| Opfaty za sporza(dze_me _Oplnll bieglych 3 000,00
uzaleznionych od alkoholu i 0s6b odwy_kowegc_; _ _ Op%at_y za wnloskl do sadu _ 600,00
zagrozonych uzaleznieniem Podnoszenie kwallflk_aql Finansowanie udzmiu_ w konferencjach,
cztonkow Komisji szkoleniach 15 000,00
Dofinansowanie artykulow w Dofinan_sowanig arty_kuk’n_zv w kwar’galniku_
o .| W zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
kwartalniku "Prosto z Mtynar i przemocy 5 000,00




Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja
problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w

Prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego dla osoéb
uzaleznionych i cztonkow

rodzin
z problemem alkoholowym i

Udzielanie osobom uzaleznionym
i ich rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych i prawnych

szczegblnosci ochrony przed przemocy narkomanii oraz oséb 8 250,00
dotknietych przemoca
domowa
Realizacja programo6w profilaktycznych
rekomendowanych, konkursow, festynéw
oraz dzialan promujacych profilaktyke
alkoholowa. Zakup materialow
Dofinansowanie dziatalnosci profilaktycznych, gadzetow
chowawczo- i ) i i 30 000,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci Wy . , profi I’aktycznych Organlzowanle'zr
. . L . profilaktycznej w placéwkach warsztatow szkoleniowych dla uczniow,
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie o . . .
: . ; oswiatowych rodzicow i1 nauczycieli. Zakup materiatow i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, . .,
. . ., pomocy niezbednych do prowadzenia zaje¢
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc . e . .
sportowych zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie
zadan w ramach dziatalnosci
wychowawczo- profilaktycznej
Organizowanie alternatywnych |Realizacja sportowych zaje¢é pozalekcyjnych
form spedzania czasu wolnego zawierajacych elementy profilaktyki
poprzez dofinansowanie uzaleznien, finansowanie spotkan,
sportowych zajeé warsztatow, zaje¢ organizowanych przez
profilaktycznych placowki oswiatowe i inne instytucje 20 000,00

dzialajace na terenie gminy, zorganizowanie

letniego wypoczynku dzieciom i mtodziezy
w formie kolonii profilaktycznych,
realizowanie zaje¢ profilaktycznych




Wspomaganie dziatalnosci instytuciji,
organizacji pozarzadowych, osob
fizycznych stuzacych rozwiazywaniu

Wspieranie dziatalno$ci
organizacji pozarzadowych i
innych jednostek pozytku

publicznego w ramach

Wspomaganie organizowania
alternatywnych form spedzania czasu
wolnego na rzecz profilaktyki w ramach

realizowania dziatan edukacyjno-

probleméw alkoholowych prowadzonej dziatalnosci na informacyjnych, promocji zdrowia,

rzecz profilaktyki dziatalno$ci wychowawczo- profilaktycznej 10 479,19
Podnoszenie kwalifikacji

cztonkoéw Komisji Zwrot kosztow podrézy w zwigzku z
Koszty pozostale kosztami dojazdu na szkolenia, konferencje 2 000,00
Wynagrodzenie cztonkow Komisji 23 500,00

NARKOMANIA
Zakup materiatow informacyjno-
edukacyjnych w zakresie 500,00
Dofinansowanie dziatalnosci __profilaktyki narkomanii
wychowawczo- Wspieranie placowek oswiatowych w
profilaktycznej w placowkach rozwijaniu dziatan profilaktycznych

o$wiatowych poprzez zakup programu profilaktycznego, 3 000,00

zakup materiatow i pomocy niezbednych
do prowadzenia zajeé




Zadania do realizacji zgodnie z art. 10
ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii

Wspomaganie dziatalnosci

Dofinansowanie dziatalnos$ci instytucji,
stowarzyszen, organizacji pozarzadowych w

instytucji, stowarzyszen, organizacji konkursow, festynow, 1 500,00
organizacji pozarzadowych warsztatow promujacych zycie bez
uzywania $rodkow psychoaktywnych
Alkoholizm 129 829,19
Razem
Narkomania 5 000,00




Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii naktadaja na gming obowigzek
prowadzenia  dzialan = zwigzanych  z profilaktyka irozwigzywaniem  problemow  alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii. Elementem gminnego programu moga by¢ réwniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mtynary na 2024 rok.

Program bedzie realizowany przy wspotpracy Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Mlynarach, placowkami o§wiatowymi
funkcjonujagcymi na terenie Gminy Mtiynary, Os$rodkiem Kultury w Mtynarach, Posterunkiem Policji
w Mtiynarach, organizacjami pozarzadowymi oraz innymi instytucjami funkcjonujacymi na terenie Miasta
i Gminy Mtynary.
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